@ aproMap -
V Jornadas

por la Salud de la Mujer

5 de mayo

Matronas, madres y familias
iCompaneros de vidal

Programa 09:00 h. Presentacion

(09:15 h. Belén Vega.
Vivencia de la sexualidad durante la gestaciony el puerperio.

10:15 h. Laura Fernandez.
(Qué aporta el gjercicio a la salud femenina? Revision de tres momentos clave.

1115 h. Pausa Café

11:30 h. Enrique Jiménez y Alberto Lama.
Vacunacion frente a Rotavirus. Calendario de vacunacion infantil en Asturias.

12:00 h. Julio Basulto.
Alimentacion saludable en embarazo y lactancia.

13:00 h. Paloma Esparza.
Emociones y gestacion. Papel de la matrona.

Inscripciones en: www.apromap.com
Socias APROMAP y EIR: 40 euros
No socias: 70 euros

Formacion exclusivamente para matronas.

Solicitados créditos de formacion por la Comision de Formacion Continuada del
Principado de Asturias.

Hotel abba Playa Gijon. Paseo Dr. Fleming 37.
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